
日 曜日 陸　上　競　技　場 補　助　競　技　場 南・北会議室　 クロスカントリー場 野　球　場 使用箇所
利用有り　8：30～12：00　全面 利用有り　8：00～13：00 グラウンド

利用有り　12：00～15：00　全面 利用有り　14：00～18：00 グラウンド、3塁

市内スポ少U-12　8：30～16：00 利用有り　7：30～17：00 グラウンド、1・3塁

利用有り　10：00～12：00　全面

利用有り　18：00～20：00　半面

利用有り　17：00～21：00　全面 利用有り　17：00～19：30 グラウンド、3塁

利用有り　17：00～21：00　全面 利用有り　17：00～19：30 グラウンド、3塁

利用有り　18：00～21：00 ブルペン1塁

利用有り　13：30～16：30　全面 野球教室　17：00～19：00 グラウンド、1・3塁

利用有り　17：30～19：00　全面

サッカー教室　17：00～20：00　半面 利用有り　17：00～19：30 グラウンド、3塁

利用有り　17：00～21：00　半面 利用有り　18：30～20：30 ブルペン1塁

利用有り　8：30～17：00　 グラウンド、1・3塁

利用有り　17：00～20：00 ブルペン3塁

佐久市民の日　無料開放 市内スポ少U-12　8：30～16：00 佐久市民の日　無料開放 利用有り　8：00～17：00 グラウンド、1・3塁

利用有り　10：00～12：00　全面

利用有り　18：00～20：00　半面

利用有り　17：30～19：00　全面 利用有り　17：00～19：30 グラウンド、3塁
利用有り　19：00～21：00　全面

利用有り　17：00～21：00　全面 利用有り　13：00～17：00 グラウンド、3塁

利用有り　18：00～21：00 グラウンド

利用有り　18：00～21：00 ブルペン3塁

利用有り　18：30～20：30 ブルペン1塁

利用有り　9：00～11：00　全面 野球教室　17：00～19：00 グラウンド、1・3塁

利用有り　14：00～17：00　半面

利用有り　17：30～19：00　全面

利用有り　9：00～11：00　全面 利用有り　17：00～19：30 グラウンド、3塁

利用有り　17：00～21：00　半面

サッカー教室　17：00～20：00　半面

市内スポ少U-12　8：30～16：00 千曲川硬式野球クラブ　8：30～17：00 全館

利用有り　17：00～21：00　全面

専有利用有り　10：00～13：00 キッズフェスティバル　9：00～12：00 利用有り　12：00～17：00 グラウンド、3塁

佐久シニアリーグ　12：0016：00

利用有り　10：00～12：00　全面 グラウンド整備期間（3/17～3/19） グラウンド

利用有り　13：00～17：00　全面

利用有り　18：00～20：00　半面

利用有り　17：30～19：00　全面 グラウンド整備期間（3/17～3/19） グラウンド

利用有り　17：00～21：00　全面 グラウンド整備期間（3/17～3/19） グラウンド

野球教室　17：00～19：00 ブルペン、1・3塁

利用有り　10：00～12：00　全面 千曲川硬式野球クラブ　8：30～17：00 全館

利用有り　14：00～17：00　半面 利用有り　8：30～12：00 グラウンド、1・3塁

サッカー教室　17：00～20：00　半面 利用有り　12：00～17：00 グラウンド、1・3塁

利用有り　18：30～20：30 ブルペン3塁

利用有り　　9：00～12：00　全面 千曲川硬式野球クラブ　8：30～17：00 全館

利用有り　12：00～15：00　全面 利用有り　17：00～20：00 ブルペン3塁

市内スポ少U-12　8：30～16：00 利用有り　8：30～12：00 グラウンド

利用有り　12：00～17：00 グラウンド

サッカー教室　17：00～20：00　半面 利用有り　9：00～16：00 グラウンド、3塁

利用有り　18：00～20：00　半面

利用有り　17：30～19：00 利用有り　8：30～12：00 グラウンド

利用有り　18：00～20：00 グラウンド、1・3塁

利用有り　14：00～17：00 グラウンド

利用有り　18：30～20：30 ブルペン3塁

利用有り　17：00～21：00 ブルペン1塁

利用有り　17：00～21：00　全面 利用有り　12：00～17：00 グラウンド、1・3塁

利用有り　18：30～20：30 グラウンド、1・3塁

利用有り　19：00～21：00 グラウンド

サッカー教室　17：00～20：00　半面 利用有り　12：00～17：00 グラウンド

利用有り　9：00～12：00　全面 千曲川硬式野球クラブ　8：30～17：00 全館

利用有り　12：00～17：00　全面 利用有り　17：00～20：00 ブルペン3塁

利用有り　18：00～21：00　半面

千曲川硬式野球クラブ　8：30～17：00 全館

サッカー教室　17：00～20：00　半面 利用有り　8：30～17：00 グラウンド、1・3塁

利用有り　18：00～20：00　半面

スポーツ協会前
日準備

12：00～21：00

佐久市長距離記録会兼市町村対抗小学生駅伝佐久市代表選手選考会
6：00～17：00

甲信テリオス陸上競技大会
10：00～16：00
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佐久総合運動公園　陸上競技場・野球場・クロスカントリー場　予定表
令和7年　3月　　　　　

2025年3月3日現在
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